
 

МЕНЮ НА ДЕТСКА ГРАДИНА „ДЕТЕЛИНА“ ОБЩИНА ПОМОРИЕ    

 

12.10.2026 г.  до   16.10.2026    от 3 до 7 години 

 

            ЗАКУСКА  

 

ГР. 

 

               ОБЯД 

 

ГР. 

 

СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА 

 

ГР. 

 



 

  
 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

 

12.10.2026г. 

1.Макаронени изделия със сирене – 
алергени: брашно, сирене, масло 
Подкрепителна закуска -10.30ч.- 
плод                       
 

150 
 

70 
 
 

1.Супа от пил. месо -алергени: масло, 

целина, брашно, мляко, яйца 

2.Домати с ориз  

алергени: брашно  

3.Плод 

4.Хляб по УС”България” алергени: 

брашно 

100 

 

130 

 

100 

35 

 

1.Курабия- алергени: брашно, яйца, 

млечни продукти 

2.Натурален сок  

 

100 

 

150 

ВТОРНИК 

 

13.10.2026г. 

1.Баница със сирене - алергени: 

брашно, млечни продукти ,яйца 

2.Айрян- алергени: мляко 

Подкрепителна закуска -10.30ч.- 

плод                       

100 

 

150 

70 

 

1.Таратор-  алергени: брашно, целина, 

мляко, яйца 

2. Руло „Стефани“ с картофено пюре- 

алергени: яйца, млечни продукти 

3.Плод 

4.Хляб пълнозърнест    алергени: 

брашно 

100 

 

130 

 

100 

35 

 

1.Мляко с ориз- 

алергени: яйца, млечни продукти 

 

150 

 

 

СРЯДА 

 

14.10.2026г. 

 1.Сандвич с масло и шунка 

алергени: брашно, млечни 

продукти 

2.Студен чай 

 Подкрепителна закуска -10.30ч.   

75 

 

 

200 

 

1.Супа от картофи - алергени: целина, 

млечни продукти, яйца, брашно 

2.Пиле с ориз 

3.Плод 

4.Хляб по УС”България” алергени: 

брашно 

100 

 

130 

100 

35 

 

 
 
 
 
 
1.Крем ванилия -алергени: брашно, 
яйца, млечни продукти 

 
 
 
 
120 
 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

15.10.2026г. 

1.Корнфлейкс с прясно мляко -  

алергени: мляко, брашно 

Подкрепителна закуска-плод-

10.30ч.- 

 

150 

 

70 

 

 

1.Супа от св. месо - алергени: целина, 

брашно  

2. Яхния от леща 

3.Плод 

4.Хляб пълнозърнест    алергени: 

брашно 

100 

 

130 

100 

35 

 

1.Мъфини -  алергени: брашно, 
млечни продукти, яйце 
 
2.Студен чай – рец.№391 
 

 

 

100 

 

200 

 

ПЕТЪК 

 

16.10.2026г. 

1.Соленка със сирене- 
алергени: брашно ,млечни 
продукти 
2.Айрян-  алергени: мляко 

Подкрепителна закуска -10.30ч.- 

плод                       

100 

 

150 

 

70 

1.Супа от риба със застройка -  

алергени: млечни продукти, риба, 

целина, яйца, брашно, мляко 

2.Яхния от картофи- 

3.Плод 

4.Хляб по УС”България” алергени: 

брашно 

 

100 

 

 

130 

100 

 

35 

 

1.Бисквити с кисело мляко алергени: 
мляко, брашно 
 
 

30/120 

 

 


